
Mardi 26 septembre 2017 : 

9h30, direction un quartier chic de 

Chongqing pour se détendre et faire 

les magasins. Nos deux 

accompagnatrices nous ont amenés 

dans une salle de jeux pour jouer à 

un jeu de pêche. Chacun avait une 

fausse canne à pêche et devait 

attraper des poissons pour avoir des 

points. C’était super bien, on a bien 

transpiré car il fallait mouliner très 

vite et très longtemps pour avoir 

des gros poissons. Charlotte a gagné 

un prix spécial car elle a attrapé un poisson doré, elle a reçu du coup un cadeau avec un mini-

cartable. On s’est trop bien amusé ! 

Ensuite, nous sommes allés dans un salon de thé pour 

découvrir la cérémonie du thé. La pièce était très belle, 

bien rangée et il y avait de la musique zen. En Chine, la 

cérémonie du thé ne se fait pas n’importe comment. La 

vendeuse nous a fait goûter plusieurs thés et nous a 

servis dans la vraie tradition chinoise. D’abord, elle fait 

sentir le thé puis elle le met dans une première théière. 

Ensuite, elle met de l’eau chaude dedans 

pour l’infuser. Juste après, elle verse tout 

dans une deuxième théière puis elle nous 

sert. Par contre, elle jette tout de suite ce 

qu’elle a servi car c’est trop amer. Elle 

recommence tout une deuxième fois mais 

cette fois-ci on peut le sentir et le boire. 

C’était très bon. Nous avons goûté en tout 

deux thés et on a préféré le premier. 

L’après-midi, nous sommes allés dans une ancienne ruelle pour visiter 

et découvrir les spécialités. On a acheté des robes traditionnelles et des 

jouets chinois rigolos qu’on ne connaît pas en France. Il y avait des 

odeurs de nourriture et des 

petits restaurants chinois 

traditionnels où on pouvait 

acheter de la nourriture à 

emporter.  



Les magasins ressemblaient à des sortes de temples avec des lampions rouges. On devait prendre le 

bateau pour rentrer mais c’était trop tard. 

Le soir, on s’est régalé 

avec le buffet. Il y avait 

des fruits chinois qu’on 

ne connait pas, des plats 

chinois et des plats qu’on 

voit chez nous. On s’est 

rempli le ventre avec des 

desserts à volonté. On pouvait en prendre autant qu’on 

voulait, pareille pour la boisson. William a pris au moins 

quatre glaces et Thomas au moins six desserts.  

Avant de dormir, M.Raguet nous a fait 

travailler notre danse. On devra la 

présenter à toutes les équipes jeudi soir 

lors de la petite fête du soir. C’est une 

java avec de l’accordéon. William devra 

réciter le « Dormeur du Val » d’Arthur 

Rimbaud.  

 

  



English version : Tuesday 26th September : 

9:30, direction a chic area of Chongqing to relax and shop. Our two escorts brought us to a playroom 

to play a game of fishing. Each had a fake fishing rod and had to catch fish to get points. It was great, 

we sweated well because we had to grind very fast and very long to have big fish. Charlotte won a 

special prize because she caught a golden fish, she received a gift with a mini satchel. We had so 

much fun! 

 

Then we went to a tea room to discover the tea ceremony. The room was very nice, tidy and there 

was Zen music. In China, the tea ceremony is not done any way. The saleswoman made us taste 

several teas and served us in the true Chinese tradition. First, she makes tea feel and then puts it in a 

first teapot. Then she puts hot water in to infuse it. Right after, she pours everything into a second 

teapot and then she serves us. On the other hand, she throws away what she has served because it is 

too bitter. It starts again a second time but this time you can smell it and drink it. It was very good. 

We tasted both teas and we preferred the first one. 

 

In the afternoon we went to an old alley to visit and discover the specialties. We bought traditional 

dresses and funny Chinese toys that we don't know in France. There were food smells and small 

traditional Chinese restaurants where you could buy take-out food. 

 

The shops looked like kind of temples with red lanterns. We had to take the boat home but it was too 

late. 

 

In the evening, we had a treat with the buffet. There were Chinese fruits that we do not know, 

Chinese dishes and dishes that we see at home. We filled the belly with desserts at will. We could 

take as much as we wanted, the same for the drink. William took at least four glasses and Thomas at 

least six desserts. 

 

Before we went to sleep, Mr. Raguet made us work our dance. We'll have to present it to all the 

teams on Thursday night at the Little party. It's a Java with accordion. William will have to recite 

Arthur Rimbaud's "Val sleeper" « le dormeur du val » 

 


